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Historia i charakterystyka pétnocno — wschodniego Mazowsza

Przedstawione tu rezultaty prac badawczych dotyczN Mazowsza p -jnocno-wschodniego.
Aby nie nadulywal tego terminu, wzorujNc sifi na pracach Zygmunta Glogera, stosowal
teU bridi okreSlenia Mazowsze GomUyEskie. Oba terminy traktowane sN jako synonimy

i okreSlajN ten sam obszar terytorialnie i etnograficznie.

P-jnocno - wschodnie Mazowsze traktowane jest zar-wno przez historyk-w jak
i etnograf-w jako pogranicze. W okresie Sredniowiecza spotykali sifi tu, jako sNsiedzi
i przeciwnicy, przedstawiciele r-Unych lud-w. P-jnocnN cziiST interesujNcego nas obszaru
zamieszkiwali Jalwingowie. Po 1226 r. pojawial zaczili sifi KrzyUacy, niikajNcy ludnoST
Mazowsza ciNgiymi napadami. R-wnie niespokojnymi sNsiadami, szukajNcymi tu jatwych
jup-w, byli Litwini. We wczesnym Sredniowieczu, gdy kraj ten niszczyiy ciNgie najazdy
wojowniczych sNsiad-w, trudno m-wil o wiftkszym osadnictwie. Niemniej, znajdowane
przez archeolog-w Slady osadnictwa wskazujN, Ue jul w X-XI wieku na p-jnocno -
wschodnich rubieJach Mazowsza istniaj system grod-w obronnych.' Niestety, ciNgie walki
z sNsiadami spowodowaly jego upadek. Dopiero unia litewsko-polska zawarta w 1385 roku
przyczynija siii do zakoEczenia napad-w ze strony litewskiej. Przegrana KrzyUak-w
w 1410r. zapewnija spok-j z ich strony i moUliwoSI rozwoju ponownego osadnictwa.
W XIV-XV stuleciach powstajy Awsie drobnoszlacheckie, kt-re zajmujN dully obszar
Wschodniego Mazowsza - przewalnie z dala od brzeg-w Narwi. Wsie te cechuje
stabilnoST osadnicza. WifnkszoST rod-w drobnoszlacheckich mieszka w tych wsiach od
czas-w ich zasiedlenia.o? Osadzana szlachta pochodzija z centralnych cziiSci Mazowsza.
To jest powodem pojawienia sifi nazw miejscowych, biidNcych powt-rzeniem nazw siedzib
rod-w, z kt-rych wywodzili sin osadnicy. Natomiast wsie chjopskie lokowano przy
gi-wnych grodach i nowo powstajych miastach. ANiejedna poczNtkami swymi sifiga

co najmniej wieku XI. SN to najstarsze wsie chjopskie na Wschodnim Mazowszu.®

Po przyiNczeniu Mazowsza do Korony w 1526r. miaj miejsce pomySiny okres w jego
rozwoju gospodarczym. Spjawiano do GdaGska produkty leSne i piody rolne. Rosja

zamoUnoST jego mieszkaCc-w.

W.Pela, Z.Srok, Wykopaliska na rubielach Mazowsza /w:/ Ziemia GomUyEska z.3, str.119

J. WiSniewski, Rys dziej-w osadnictwa na Wschodnim Mazowszu /w:/ Literatura Ludowa R.6 /1962/,
nr.4- 6, s.14

J. WiSniewski, tamUe
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Najazd szwedzki, kt-ry tak dotkliwie daj sifi odczul cajej Rzeczypospolitej, tutaj r-wniel
dokonaj wielu zniszczeE. Po Apotopie szwedzkimo GomUa i Ziemia GomlyEska nie
odzyskaiy jul dawnej SwietnoSci. JeUeli do ruiny gospodarczej, wynikjej z toczNcych sifi tu
wojen, dodamy drobnienie wjasnoSci ziemskiej, to uzyskamy obraz Aparobk-w, pastuch-w
i dziewki sjulebne pochodzenia szlacheckiegoo, - kt-ry stanie sifi symbolem zuboUenia
i pozycji ludnoSci Mazowsza, niejednokrotnie potwierdzany przez historyk-w zajmujNcych
sifi tN problematykN.°

Po upadku | Rzeczypospolitej p-jnocno-wschodnie Mazowsze znalazjo sifi w granicach
Prus, po 1807r. zaS w granicach Ksifistwa Warszawskiego, p-Fniej Kr-lestwa
Kongresowego. Od 1816 do 1866 roku interesujNcy nas teren znajdowaj sifi w guberni
augustowskiej. W 1867r. powstaja gubernia jomUyEska, kt-ra wg danych z 1882 r. liczyia
548 757 mieszkaEc - w.

PosjugujNc  sift  kryteriami przynaleUnoSci stanowej -wczesne statystyki podawaijy
nastiipujNce wielkoSci /1882 r./°:

szlachty dziedzicznej 6 927
szlachty drobnej zagrodowej 157 603
duchowieEstwo 202
kupc-w i mieszczan 82 876
wijoScian 283 839
kolonist-w 16 609
cudzoziemc-w 682

Zrédto: Sjownik Geograficzny Kr-lestwa Polskiego i innych kraj-w sjowiaEskich, t. V, s.706, Warszawa 1884

Poniewal w granicach guberni znalaziy sif tereny nie biidNce przedmiotem zainteresowaE
tej pracy, ponadto statystyka nie oddaje sytuacji dla cajoSci interesujNcego nas regionu
aby unaocznil przewaghi czy wriicz dominacjii szlachty T ponilej kilka danych
dotyczNcych wybranych gmin i powiat-w Ziemi GomUyEskie;.

Cz. Brodzicki, Kolno na Mazowszu, Warszawa 1982, s.54

Wj{. SmoleCski, Drobna szlachta w Kr-lestwie Polskim. Studium etnograficzno-spojeczne, Warszawa
1883; Szkice z dziej-w szlachty Mazowieckiej, Krak-w 1908

Siownik Geograficzny Kr-lestwa Polskiego i innych kraj-w sjowiaEskich, t. V, s.706, Warszawa 1884



AW 1890r. na terenie gminy Zambr-w byjy 504 gospodarstwa drobnoszlacheckie, a 327
chjopskich.o’ Do chjop-w nalelajo tylko 10% ziemi (przecifitna wielkoSI gospodarstwa
4,4), a do drobnej szlachty 55 (przecifitna wielkoST gospodarstwa 16 ha). Dane
demograficzne podawane w procentach m-wily o 13% wioScian i 39% drobnej szlachty
w powiecie zambrowskim w tym okresie.o® Pozostaje powiaty wchodzNce w skiad guberni

jomUyEskiej prezentowajy podobnN strukturfi, chocial byiy mniej zaludnione.

Wedjug informacji uzyskanych w Biurze BadaE i Dokumentacji Zabytk-w w Gomly na
terenie obecnego wojew-dztwa GomUyEskiego istniajo przed 1914 rokiem okojo 200
poSwiadczonych Fr-diowo dwor-w. Sugeruje to istnienie w tym okresie (XIX-XXw.)
r-wniel majNtk-w ziemskich, czasami o znacznej wielkoSci. Pamifital jednak nalely,
Ueona tle /.. cajego Kr-lestwa gubernia jomUyEska uchodzija za jednostkii

administracyjnN o najsjabszym nasileniu wielkN wjasnoSciN.¢°

Niemniej w AkoEcu lat osiemdziesiNtych istniajo w GomUyEskiem (bez powiatu puituskiego)
ok. 22 majNtk-w o obszarze powyUej 280ha / 500morg-w, a 116 powyUej 1000 morg-w,
z czego najwiricej bo 30 - w pow. jomUyEskim.o™°

Por-wnujNc te dane z tym, co wiemy o wielkoSci majNtk-w ziemskich na innych terenach
Polski oraz liczebnoSci szlachty nalely podkreSIiT specyfiki Mazowsza i ziemi
jomUyEskiej. Dane szacunkowe m-wily, Ue szlachta stanowi 10% ludnoSci kraju.

W przypadku jomUyEskiego wielkoSI ta byja znacznie przekraczana.

Nalely r-wniel zauwalyl, Ue Mazowsze - w tym i GomUyEskie - zaliczano do region-w
ubogich. AWobec wystiipowania ziem starej Polski jako coS odrfibnego nie byjo tu
zamoUniejszej szlachty, skoro ziemianin na kilku folwarkach siedzNcy za bogacza
uchodzii.o** PowylUsze stwierdzenie J.St.Bystronia zachowuje swN prawdziwoSI dla okresu
do 1795r., jak i dla wieku XIX.

R-wniel pozycja miast byja niewielka. Brak rozwinifitego przemysju spowodowayj, Ue nie

mogjy spejnial swej funkcji centrum kulturalnego i naukowego. Caiy ten teren zaliczano do
najbardziej zacofanych pod kaldym wzgliidem.
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J.St. Mroczek, Zambr -w. Zarys dziej-w. s.16, Biajystok 1982

& Tamle, s.19 o

io A. DobroCski, Infrastruktura spojeczna i ekonomiczna Guberni GomUyEskiej ..., 5.178, W-wa 1979
TamUe,

1 J.st. BystroE, Dzieje obyczaju w dawnej Polsce, t.1, s.29, W-wa 1960



Ewolucja i zanik tradycyjnej kultury
Mazowsza Pétnocno-Wschodniego

W obszarze zjawisk zaliczanych przez historyk-w do tzw. djugiego trwania, cznsto
zachowawczych, wystiipuje wiele element-w kultury. Z pewnoSciN mogN to byl: ubi-r,
muzyka, taEce. OczywiScie m-wimy o okresie do mniej wificej Il wojny Swiatowej. Ubi-r
(odziel) to element nie tylko diugiego trwania ale i zachowawczy. Pozwalaj rozpoznal
przynaleUnoST stanowN lub zawodowN osoby go noszNcej. Okazaj sii teU byl

jednoczeSnie bardzo podatny na zmiany wynikajNce z modly.

Rozwalania w tym zakresie odnoszii do wielu element-w kultury, chocial najcziSciej
przywojujii przykiad wiaSnie ubioru. Wzorowanie sifi na aktualnej modzie dotyczyio
zar-wno ubioru jak tel muzyki i taGc-w. JeSli w pismach -wczesnych pojawiajy sif
ilustracje prezentujNce kreacje czy to dla paE czy dla pan-w T lokalni krawcy starali sif,
aby wskazany model byj doskonale powt-rzony. Podobnie T cziste bywanie na salonach
w okresie towarzyskich zabaw tanecznych powodowaj wprowadzanie na zaScianki
szlacheckie takich taGc-w jak kontredans, lansjer. Czinsto byjo to wierne przeniesienie
tego co taEczono, czasami zmieniano nazwn, czasami r-Une nazwy dotyczyly tego

samego taEca.

Wiele jest przyczyn, kt-re spowodowajy, UJe na Mazowszu tradycyjna kultura zaginfja
wczeSniej. Drobna szlachta - ekonomicznie stojNca na tym samym poziomie, co
i wjoScianie, aspiracjami dor-wnywaja ziemiaGstwu. Kosmopolityczna postawa
najbogatszych warstw spojecznych wprowadzaja wszelkie nowinki rodem Aprosto
z ParyUad na grunt polskich zaSciank-w i polskiej wsi. Wytworzyja sifi w ten spos-b
swoista drabina powielania wzor -w w zakresie mody, w tym muzyki i taEc-w, przez kolejne

grupy spojeczne: miasto - ziemiaEstwo - drobna szlachta - wjoScianie.

Grupa najbogatsza - ziemiaGstwo - byja w procesie wprowadzania mody w czoj-wce
spojeczeEstwa. Pobieranie nauk w miastach - bardzo cziisto za granicN - powodowaio,
Ue proces przyjmowania mody przez przedstawicieli tej grupy przebiegaj najszybciej. €ycie
dostarczajo wielu powod-w, aby bywal cziisto w mieScie: sprawy paEstwowe, urzfidowe,
pejnienie funkcji spojecznych, zakupy, bale, spotkania towarzyskie, jak i wspomniana jul
edukacja. Wszystko to wpiywajo na bieONcN znajomoST mody i jej praktyczne

wprowadzanie w Uycie.



Znaczna cziSI ludnoSci prenumerowaja czasopisma centralne i regionalne. W obu
znajdowaiy sifi ogioszenia i reklamy firm, sklep-w i skiad-w oferujNcych AnajmodniejszN
odziel dla pa€G i pan-wi. Dzifiki prasie moUna byjo pozwolil sobie na sprawianie kreaci

wg najnowszych wzor - w, prezentowanych na jej jamach.

Drobna szlachta ubieraja sifi patrzNc na to, co sifi dziajo we dworze. OczywistN sprawN
jest, Ue jej molliwoSci finansowe zmuszajly jN do Asprawianiad sobie ubior-w
skromniejszych. T.Ruppertowa wyra¥nie zaznacza, Ue mijodziel szlachecka ubiera sifi
modnie. ANa zabawn szlachcianki ubierajN sifi bardzo elegancko i modnie. Mjodziel we
fraki, tulurki, Oakiety i rilkawiczki.0*® Stawaja sifi wific ona w ten spos-b nosicielem
nowego - w stylu Uycia, w ubiorze itp. APrzyjiicia, zabawy, stroje takiej szlachty sN
naSladowaniem inteligencji miejscowej.o™* MoUna postawil twierdzenie, Ue drobna szlachta
wyprzedzaja chjop-w o caje pokolenie w nadNUaniu za modN. Dla Mazowsza, r-wniel
jomUyEskiego, gdzie liczebnie dominowaja, oznaczajo to szybsze nil w innych regionach
zarzucenie tradycyjnej kultury.

AmbicjN niejednego szlachcica zagrodowego byjo wysjanie syna do szk-i, by p-Tniej
pracowaj jako urzidnik. PotwierdzajN to r-wniel statystyki m-wiNce, Ue warstwa
urziidnicza wciNgaja w swoje szeregi licznych przedstawicieli tej warstwy spojeczne;j.
Urziidnicy ubierali sifi zgodnie z aktualnN modN poniekNd z obowiNzku. Nastiipnie,
odwiedzajNc swoje rodziny w zaSciankach, prezentowali to, co sifi aktualnie nosi. Miasto
r-wniel poprzez rozwijajNcy sifi szybko przemysj zabierajo wsi jej mieszkaEc-w. Istniajo
tel zjawisko odwrotne - na wsi osiedlali sifi robotnicy z miast zatrudnieni w zakjadach

przetw-rczych.

TysiNce ludzi opuszczajo wieS w okresie powalniejszych prac polowych T przede
wszystkim w okresie Uniw. Gj-wny kierunek wypraw to Prusy - gdzie r-wniel mieli okazji
poznawal tamtejszN modi w tym muzyks i tace. W XIX wieku nastiipowaiy tel wyjazdy
do Europy Zachodniej i Ameryki. Poznawanie nowoSci odbywaio sifi taklUe przez sjulbn
wojskowN poza miejscem zamieszkania - bardzo czfisto daleko od ojczystych stron.
Wojskowi mieli okazjii poznal inne sposoby ubierania sif, Uycia i zabawy (taniec) stykajNc

sin z mieszkaEcami innych wsi, miast, kraj-w a nawet kultur.

W przypadku na przykjad popularnego na omawianym terenie taEca kontro, m-wi sin,

Ue m-gj byl Azaimportowanyo z zachodu Europy, jak teU ze wschodu, czyli z gifibi Rosiji.

2 T, Ruppertowa, O szlachcie drobnej /w:/ Wisia, T. Il /1882/, s.761
3 |. Sadkowski, Szlachta w powiecie pjoEskim i piockim /w:/ Wisja T. XVII /1903/, s. 678



Wszak w wielu regionach -wczesnego imperium rosyjskiego taniec ten wszedj do
repertuaru lokalnych taEc-w towarzyskich jak na przykiad w Karelii. StacjonujNcy
w jednostkach wojskowych Uoinierze, pochodzNcy z tych stron mogli poznal ten taniec
wtych wijaSnie miejscach. Z kolei mieszkaEcy wsi mieli do czynienia u siebie
z przedstawicielami innych narodowoSci, kt-rzy wnosili nowinki kulturalne i rozrywkowe.

WSr-d urzidnik -w spotkal moUna byio zar-wno Rosjan, £yd-w czy Niemc-w.

ReasumujNc nalely stwierdzil, Ue podstawowe czynniki, kt-re powodowajy zmiany
w tradycyjnej kulturze, to:

1. Aspiracja, poziom kulturalny i aktywnoSI mieszkaCc-w danego terenu lub warstwy
spojeczne;.

2. DostipnoSI materiaj-w informacyjnych (prasa, wyjazdy sjulbowe, prywatne

do miast lub za granicn kraju.
3. Zmiany w zakresie upodobaC estetycznych.

4. ObecnoSI drobnej szlachty na interesujNcym nas terenie byja katalizatorem

zachodzNcych zmian ze wzgliidu na jej kosmopolitycznoST w postawie Uyciowe.

5. BliskoSI Warszawy, wielkiego centrum politycznego, gospodarczego i kulturalnego,
wpiywajNcego na szeroko pojmowane upodobania w zakresie kultury. Dotyczyio to

zar-wno ubioru, upodobaE muzycznych jak i pojawiania sifi nowoSci tanecznych.

PowyUsze czynniki powodujNce przemiany w zakresie tradycyjnej kultury spowodowaiy, Ue
na interesujNcym nas obszarze mamy w kulturze tanecznej obok popularnych w cajej
Polsce oberka, poleczki typowe taGce salonowe, wywodzNce sifi w prostej linii z salon-w
ziemiaEskich czy mieszczaGskich: kontro, kontredans, lansjer czy kadryl. ZaScianek
szlachecki poszedi dalej T takie taGce jak polka galopka czy krakowiak r-wniel przerobi

na wz - r ta€c -w salonowych na wz - r wyUej wymienionych.



Charakterystyka folkloru tanecznego

Przy wnikliwej obserwacji taGca i cajej otoczki kulturowej z nim zwiNzanej okazuje sif,
Ue taniec ludowy, to oryginalny pomnik kultury, kt-ry nalely troskliwie chronil. Wielu
uczonych i badaczy kultury twierdzi, Ue jest on swoistN kronikN Oycia narodu.*® Prawdi tf
Smiajo moUna odnieST do opisywanej tu cziiSci Mazowsza, gdzie przy analizie
zanotowanych taEc-w widal wyraTnN przewagi strony choreograficznej nad
choreotechnicznN. WieS jomUyEska po przyjficiu rozbudowanych salonowych form
tanecznych Azaniedbajad ludowe tradycje taEca. Popularne w cajej Polsce i bardzo
rozbudowane polka i oberek na interesujNcym nas obszarze sN bardzo skromne w swej

formie.

Etnochoreolodzy zajmujNcy sifi folklorem tanecznym Mazowsza, stwierdzajN i podkreSlajN,
iU: Aogromnie interesujNcym zjawiskiem na tym terenie jest powszechne wystfipowanie
u owej drobnej szlachty /.../ - taEca pod nazwN kontro, kt-ry jest przetworzonym przez
drobnoszlacheckN wieS polskN dworskim kontredansem, przybyjym do nas z zachodu
wraz z modN francuskN, lub tel drogN poSredniN ze wschodu /.../0.°

Salonowy rodow-d kontra moUna znale¥I nie tylko w podobieEstwie choreograficznym,
ale tel w wypowiedziach informator-w, kt-rzy okreSlali go jako Akontredanso lub Akadrylo.
Byiy to - wg nich - nazwy ulywane dawniej na wsi.

Obok kontra pojawiajN sifi, r-wniel figurowe, krakowiak i polka galopka. Kolejne taEce
z repertuaru wsi jomUyEskiej to polka mazurka (znana w czfiSci omawianego obszaru jako
sztajerek), walczyk, polka trzrisiona i kukietka - taniec znad Biebrzy o charakterze
zabawowym.

Czym sift r-UniN taGce jomUyEskie od taEc-w innych cziiSci Mazowsza lub innych
region-w Polski? ChcNc poznal odpowiedf na to pytanie nalely pojechal na wie$
i zobaczyl jak taGczN jej mieszkaCcy. Natomiast aby je opisal nalely wspomniel
o owjaSciwoSci  taEca, kt-ry jul na pierwszy rzut oka pozwala rozr-Unil taEce
poszczeg-Inych /.../ region-w, a niekiedy wsi tego samego regionu. Jest to styl taEca
ludowego czy tel ludowy styl tradycyjnych taEc-w /... Regionalny styl taEca moUna
rozumiel jako zesp-i cech, kt-re ruchom tancerzy nadajN wygINd okreSlajNcy ich
nierozerwalny zwiNzek z danN grupN regionalnN czy lokalnN. Mifidzy innymi jest to jakby

14

s L.W. Smirnow, Iskusstwo baletmajstra, Moskwa 1986, s.152-153

G. Dabrowska, W kregu polskich tancéw ludowych, Warszawa 1979 s. 150



specyficzny spos-b taEczenia wraz z tzw. manierN wykonawczN, kt-rej nie da sifi oddzielil
od ruchowego przebiegu danego taEca czy taEc-w danego regionu. Styl jest wjaSciwoSciN

niezmiernie istotnN, ale jednoczeSnie bardzo trudnN do opisania.o™®

Naukowcy przy analizie i klasyfikacji taGc-w dzielN je na wielkie grupy taneczne zwane
dialektami tanecznymi'’ lub strefami taGca’®. TaEce jomUyEskie wchodzN w skiad wielkie]
strefy centralnej obejmujNcej caje Mazowsze.*

JeSli zastosujemy do taEc-w znalezionych w terenie podziaj zaproponowany przez
G. DNbrowskN? otrzymamy nastfipujNcy ich obraz.

TAGCE PARY WSRED INNYCH PAR TA6CZ4CYCH

obrotowe, oparte na wirowaniu stajych par w stajym kontakcie

polka,
polka trznsionka
polka mazurka
oberek
walczyk
stajych par ze zmianN partnera

krakowiak
polka galopka

TAGCE DWU - LUB WINCEJ CZNSCIOWE
Kontro

TAGCE O CHARAKTERZE ZABAWOWYM
kukietka

TAGCE WESELNE
kowal

16
17
18
19

G. DNbrowska, W kriigu polskich ta€c-w ludowych, Warszawa 1979 s. 52-53
Gye°rgy Martin, Ungarische Volkst®nze, Budapeszt 1975, s.13

G. DNbrowska, W kriigu polskich ta€c-w ludowych, Warszawa 1979 s. 54

por. mapa w: G. DNbrowska, W kriigu polskich ta€c-w ludowych, Warszawa 1979
G. DNbrowska, Taniec ludowy na Mazowszu, Krak-w 1980, s. 27-35
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Ogolny opis tancéw poétnocno-wschodniego Mazowsza

Polka - dula jej popularnoSI w innych regionach tutaj wcale nie maleje. CziistoSciN
wykonywania na weselach i zabawach tanecznych plasuje sin, obok oberka, na pierwszym
miejscu. TaEczona z charakterystycznN dla tego regionu manierN wykonawczN.

Polka trzesiona - R-wniel znana i ceniona na cajym badanym terenie. Od zwykiej polki
r-Uni sift swoistN pulsacijN, AdrygliwoSciNo, przechodzNcN nawet w podskoki. Lubiana przez
dobrych tancerzy, kt-rzy mogli w niej zabjysnNI swoim kunsztem tanecznym przed

obserwatorami.

Polka galopka - Wystiipuje w pojNczeniu z kontrem jako jego integralna cziSI (patrz:

kontro). Jest taEcem figurowym, wykonywanym do muzyki o marszowym charakterze.

Polka mazurka - W p-jnocnej cziiSci regionu (na pin. od Narwi) wifikszoSI pytanych
informator-w bez wahania podaje og-Iny opis taEca i melodifn. W pid. czfiSci regionu
($niadowo, Szczepankowo) taniec ten wystfipuje pod nazwN sztajerek. Polka mazurka
wykonywana jest na cajych stopach, Amocno wytupywanad. TaEczona w obrotach jak

i W przesuninciu w prz-d bez obrot-w.

Walczyk - CziiSciowo stracij sw-j ludowy charakter. Wykonywany z wieloma figurami staj
sin ta€cem o charakterze miejskim lub dworkowo-salonowym. Wg informator - w prawdziwy
walczyk to walczyk Asalowyo (salonowy) czyli z figurami. Krok podstawowy nie r - Uni sifi od

kroku podstawowego tego taEca wykonywanego w innych czfiSciach Mazowsza.

Oberek - Obok poleczki najchntniej wykonywany przez wiejskich tancerzy. TaEczony
wirowo, na lekko ugifitych kolanach, stopa przy stopie. CechN charakterystycznN jest

wijaSnie owo wirowanie, szybkie tempo obrot-w.
Krakowiak - Taniec figurowy, wykonywany samodzielnie, albo tel czasami w pojNczeniu

z kontrem. Jest to popis pary taEczNcej przed dwoma szeregami tancerzy. Miaj tf

przewagi nad kontrem, Ue nie ograniczaj liczby taEczNcych.
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Kontro - Najbardziej powaUany a jednoczeSnie uwalany za bardzo trudny ze wzgliidu na
swe skomplikowane figury. Salonowy rodow-d taGca potwierdzany byj poprzez nazwy
podawane przez informator-w. Bardzo cznsto pytani o kontro tancerze lub muzykanci
ulywali nazwy AKontredanso ($niadowo) lub tel kadryl (Diugob-rz k. Zambrowa).
Z wywiad-w terenowych wynikajo, Ue nazwa kontro jest im znana, ale jednoczeSnie
stwierdzali, Ue powszechniejsza w ulyciu byja nazwa podawana przez nich.

Poniewal taGczenie kontra ograniczajo liczbri taGczNcych, do jego wykonania potrzebna
byia zgoda pozostajych uczestnik-w zabawy. 11051 par biorNcych udziaj w kontrze zaleUaja
m.in. od wielkoSci sali tanecznej. Mogio je wykonywal jednoczeSnie 4, 8 lub 12 par
(wielokrotnoST czw-rki). Na weselu, gdzie goScie weselni traktowani byli z jednakowym
Ahonoremo, starano sifi, aby kontro nie pojawiaio sifi zbyt czfisto. Niekt-rzy goScie mogli
poczul sifi uraleni za zbyt djugie wyiNczenie z taGca. Gatwiej przychodziio zataGczyl
kontro na zabawie organizowanej przez gospodarza po zakoEczeniu tjoki. Chocial
uczestnik-w prac polowych byjo mniej nil uczestnik-w zabawy, nie musieli jul pytal
0 zgodn na jego odtaGczenie. Wszak zabawa zorganizowana byja specjalnie dla nich.
Dobrana czw-rka par Azakazywajad taniec u muzykanta i bawija sifi... przynajmniej

godzinn. Tyle bowiem przeciftnie czasu trwajo kontro.

M-wiNc o kontrze nalely m-wil o suicie, jako Ue jest to taniec wielocziiSciowy. KaUdN
ko€czNcN sift cziST kontra tancerze zaznaczali klaSnificiem w rfice. Byj to znak dla
muzykanta, Ue musi zmienil melodifi. Po odtaEczeniu wijaSciwego kontra zamawiano

galopki, a na koniec jeszcze Aprzysiewkrio - oberka lub poleczki.
Kukietka - taniec o charakterze zabawowym, podany przez muzykanta, kt-ry paminta]
melodifl lecz nie potrafij podal opisu figur na tyle dokjadnie, by taniec ten moUna byio

odtworzyl.

Kowal T Taniec weselny podany przez O. Kolberga spod Zambrowa (Czartosy). Podane

tylko sjowa. Brak wsp - jczesnych danych terenowych.
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Zabawy i muzyka taneczna

Zabawy urzNdzano najcziiSciej w okresie karnawaju i latem. Pretekstem byja wielka iloST
obrziid-w, zwyczaj-w i zajiil gospodarskich, kt-re przypadaly na okres zimowy
i najczniSciej koEczyjy sif taEcami. W okresie letnim i jesiennym gospodarze organizujNcy
u siebie Atjokio, bardzo czfisto proponowali w formie zapjaty, po obfitej kolacji, muzykii
i taEce. NajwirikszN okazjN do taEca byjy wesela. WSr-d goSci weselnych moUna wyr - UniT
trzy grupy:

1. Proszeni na caiN uroczystoSI tj. na Slub i na przyjficie weselne.

2. Proszeni kna zabawii czyli tylko na taEce.

3. Nieproszeni uczestnicy taEc-w tzw. Azapaso lub Ast - jkao.

Do taEca przygrywaja kapela lub pojedynczy instrumentaliSci: harmonista lub skrzypek
i bribnista. Informatorzy podajN nastiipujNcy skjad kapel dla okresu 20-lecia
mindzywojennego:

f harmonia /czasami dwie/
f klarnet lub trNbka

f skrzypce

f bnbenek

Wg samych muzykant-w najlepszN - bo AjadnN i gjoSnNo- byja muzyka Apodawanao przez

harmonin i kornet.

Praca tradycyjnego muzykanta wiejskiego byja o wiele cifilsza, nil wsp-jczesnych
muzykant-w grajNcych w zespojach mijodzielowych. Jeden taniec grano nie tak jak
wsp -iczeSnie: od trzech do pificiu minut ale 3 lub 4 razy djulej. Nie byjo r-wniel takich
przerw mindzy poszczeg-Inymi taGcami jak obecnie. Cznsto zdarzajy sin zakjady, kto kogo
przetrzyma w taEcu: muzykant tancerza czy odwrotnie. W takiej sytuacji taniec trwaj nawet

do godziny. Z wyjNtkiem kontra nie byjo Uadnej kolejnoSci przy zamawianiu.

vy

Kaldy, kto miaj ochotfi na sw-j ulubiony taniec podchodzij do muzykanta i Azakazywaio
czyli zamawiaj. Aby uniknNT kj-tni, gdy muzykant otrzymywaj zbyt wiele zam-wie€ - czyj
taniec ma byl grany - zam-wienia skjadano na riice wybranego przez 0g-j
przedstawiciela. M-gi to byl starosta weselny, swat lub ktoS cieszNcy sifi autorytetem
uczestnik - w zabawy.
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Szczegobtowy opis tancow

WALCZYK

Uczestnicy
Pary miiUczyzn i kobiet.

Ustawienie i spos-b trzymania sin.

Trzymanie zamknifite. Pary stajN na obwodzie koja. MitUczyzna obejmuje partnerkri w talii
prawN ritkN. Partnerka kijadzie lewN dio€ na prawym ramieniu partnera. Prawa riika

partnerki i lewa ritka partnera pojNczone i uniesione w g- rfi.

Kroki taneczne

Wykonywane sN w rytmie TwierInut. W walcu tancerze taEczN obroty w prawo i w lewo.
Obr-t w prawo. Partner stoi twarzN w kierunku taEca.

Takt 1

Na A10 - krok prawN nogN do przodu z jednoczesnym skriitem w prawo.

Na A20 - LewN nogN krok w kierunku taEca, ukosem do Srodka koja. Dalsza cziiST obrotu
W prawo.

Na A30 - Dostawienie prawej nogi do lewej z jednoczesnym uzupejnieniem obrotu do
p - jobrotu. Partner znajduje sin tyjem do kierunku taEca.

Takt 2

Na A10 - krok lewN nogN w tyj z jednoczesnym wykrficeniem jej na zewnNtrz.

14



Na A20 - PrawN nogN krok w tyj z ustawieniem jej ukoSnie w kierunku taEca
Na A30 - Dostawienie lewej nogi do prawej. Uzupeijnienie ruchu do p-jobrotu. Partner jest

zwr - cony w kierunku taEca.

Podobnie taGczy partnerka zaczynajNc jednak taniec od opisanego kroku w takcie drugim,

nastnpnie w takcie pierwszym.

Przebieg taEca

Jak inne taEce wirowe r-wniel i walczyk wykonywany jest na obwodzie koja. Pary ta€czN
w taki spos- b, aby nie trNcil pary sNsiedniej.

W pewnym momencie w walcu pojawiiy sin figury, takie jak koszyczek, wsp-Ine k-jeczko,
korow-d par za parN, przejScie partner-w do przodu o kilka partnerek do innej partnerki,
mostek i inne. Opis tych figur zostaj pomininty ze wzglndu na ich miejski, nieludowy

charakter oraz powszechnN ich znajomoSI.
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OBEREK

Uczestnicy
Pary kobiet i miUczyzn.

Ustawienie par i spos-b trzymania sin.

Pary taEczN na obwodzie koja. Para staje twarzN do siebie. Partner obejmuje partnerki
w talii prawN riikN, partnerka za$ kiadzie lewN na prawym ramieniu partnera. Lewa ritka

partnera i prawa partnerki pojNczone i uniesione w g- rfi.

Kroki taneczne

Krok podstawowy wykonywany jest na cajych stopach, noga przy nodze w obrocie
w prawN lub w lewN stronfi. Cifilar ciaja spoczywa na przedniej czfiSci stopy. Polega on na
dosuwaniu stopy do stopy, w rytmie podstawowej wartoSci rytmicznej jakN jest -semka,
przy ciNgiym wirowaniu.

Przy taEczeniu po kole pod sjoEce, gdy partner stoi tyjem do Srodka koja, krok

podstawowy w prawo wygINda nastiipujNco.

Takt 1

na A1o- Partner wykonuje krok lewN nogin w bok stawiajNc stopni pifitN w kierunku taEca.
Powoduije to r-wniel skriit cajego ciaja i ustawienie tyilem w kierunku taEca. Lewa noga
przejmuje cinlar ciaja.

na A20- Przysunificie stopy prawej do lewej. Ustawiamy je ukosem do Srodka koia.

na A30- Dostawienie nogi lewej do prawej, ustawiajNc obie palcami do Srodka koja.

Obr-t w lewo wykonywany jest analogicznie jak obr-t w prawo. Gdy partner stoi tyjem do
Srodka koja wygINda to nastripujNco.

na A16- Wykonanie lewN nogN kroku w bok w kierunku ta€ca z jednoczesnym ustawieniem
stopy i ciaja w kierunku taEca.

na A20- Krok prawN nogN w kierunku taEca z jednoczesnym ustawieniem stopy do Srodka
koja. Mafy skrnt ciaja w lewo.

na A30- dostawiamy lewN nogN do prawej, ustawiajNc stopy palcami do Srodka koja.

R -wniel caje ciajo partnera jest zwr - cone do Srodka.
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Takt 2

na A10- Krok prawN nogN w kierunku taca z jednoczesnym ustawieniem stopy i ciaja tyiem
do kierunku taEczenia

na A20- Krok lewN nogN w bok z jednoczesnym ustawieniem stopy palcami na zewnNtrz
koia, ciaja zaS ukosem.

na A30- Dostawienie prawej nogi do lewej, ustawienie st-p na zewnNtrz koja. Partner

zwr - cony jest tyjem do Srodka koja.

Kroki akcentowane

PolegajN one na wybiciu rytmu z jednoczesnym przeniesieniem cifiUaru ciaja z nogi, kt-ra
ma zaczNI ruch - obr-t w prawo lub w lewo. SN one stosowane przy zmianie kierunku
obrot-w. Wykonuje sin je w rytmie:

-semka, szesnastka - noga prawa - lewa (lub odwrotnie)

szesnastka, szesnastka, szesnastka - noga prawa, lewa, prawa (lub odwrotnie)

KolejnoSI stawiania n-g zalely od kierunku obrot-w, kt-ry ma byl wykonywany.

Przebieg taGca

Pary taEczN dookoja izby, po kole. ZasadN honorowN, jest tak taEczyl, aby Apara pary nie
trNcajad. Tancerze decydujN o zmianie obrot-w i kierunku taEca.
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POLKA

Uczestnicy
Pary kobiet i miUczyzn.

Ustawienie par i spos-b trzymania sin.

Trzymanie zamkninte, podobnie jak w walcu i oberku. Para stoi przodem lub bokiem do

kierunku taCca.

Krok taneczny

Krok podstawowy w obrocie wykonywany jest na lekko ugintych kolanach w rytmie:
-semka, -semka, Iwierlnuta.

Krok podstawowy w obrocie w prawo. Partner stoi lewym bokiem do kierunku taEca.

Takt 1

na A16- partner przesuwa nogi lewN w bok wykonujNc jednoczeSnie cziiST obrotu.

na Aio- dostawienie prawej nogi do lewej z jednoczesnym wykonaniem nastriipnej czfiSci
obrotu.

na A20- lewa noga w tyj i uzupejnienie obrotu do 180A

Takt 2

na A10 - krok prawN nogN w kierunku taEca z jednoczesnym skriitem w prawo.

na kio - dostawienie lewej nogi i ustawienie jej ukosem do kierunku taEca.

na A20 - krok prawN nogN i uzupejnienie ruchu ciaja do p - jobrotu.

Partnerka wykonuje krok podstawowy zaczynajNc od nogi prawej tj. od ruchu opisanego
w takcie drugim. W drugiej kolejnoSci wykonuje krok opisany w takcie pierwszym.

Krok podstawowy w obrocie w lewo. Partner staje prawym bokiem do kierunku taEca.
Takt 1

na A16- krok prawN nogN w bok i cziiST obrotu w lewo.

na Aio- dostawienie nogi lewej i dalsza cziiSI obrotu.

na A20- krok prawN nogN i Adokriicenied obrotu w lewo do 180A

Takt 2

na A10- krok lewN nogN z jednoczesnym Twierl obrotem w lewo.
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na fio - dostawienie nogi prawej i dalsza cziSI obrotu.

na A20- krok lewN nogN i uzupegnienie ruchu do p - jobrotu.

Partnerka zaczyna obr-t w lewo od kroku opisanego w takcie drugim.

W przypadku, gdy obr-t w lewo nastipuje po akcentowanej zmianie kierunku wirowania
partner wykonuje krok podstawowy bez obrotu, przodem do kierunku taGca zaczynajNc

lewN nogN.

Krok akcentowany.

Wykonywany przez tancerzy przy rozpocznciu takca lub przy zmianie obrot-w. Jest to
wybicie rytmu: -semka, -semka, Iwierlnuta .

Spotkal tel moUna inne rytmy:

LwierlInuta, Twierlnuta

&semka, -semka, pauza IwierInutowa

Niekt-rzy tancerze stosujN pojNczenie rytm-w np.:

LwierInuta, Twierlnuta | -semka, -semka, pauza IwierInutowa

Przebieqg takca.

Wszyscy informatorzy zgodnie podajN, Ue polkni taEczy sifi po kole. Obroty i ich zmiany
zaleUN od fantazji i temperamentu tancerza. Spotkal tel moUna gjoSnN zapowied¥ zmiany
obrot-w lub dowcipne przypomnienie o koniecznoSci taEczenia po kole. $rodek sali byj

wolny lub taGczyli na nim sjabsi tancerze.
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POLKA TRZNSIONA

Uczestnicy
Pary kobiet i miUczyzn.

Ustawienie par i spos-b trzymania sin.

Tak jak przy zwykiej polce.

Krok taneczny

Zasada wykonywania kroku podstawowego jak w zwykjej polce. Ten sam rytm i ta sama
kolejnoST stawiania n-g. R-Uni sifi natomiast tym, Ue w taGcu caje ciajo tancerza i tancerki
poddane jest swoistej pionowej pulsaciji czy tel AdrygliwoScio. Opr-cz wykonywania przez
nogi kroku podstawowego w rytmie: -semka, -semka, IwierInuta, ciajo wykonuje balans
g-ra-d-jwrytmie -semek, -semka, -semka, -semka, -semka.

Efekt ten osiNga sifi poprzez wykonywanie kroku podstawowego z odrywaniem n-g od
podiogi i stawianie ich z g-ry oraz resorujNcej pracy kolan. Jest ona moUliwa dzifiki

taEczeniu na Amirikkicho kolanach.

Przebieqg takca.

Tak jak w zwykiej polce.
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POLKA MAZURKA

Uczestnicy
Pary kobiet i miUczyzn.

Ustawienie i spos-b trzymania sin.

Pary stojN na obwodzie koja.

Trzymania
Zamknifite - partnerzy stojN naprzeciwko siebie, r-wnolegle. Partner obejmuje partnerkN

w talii prawN riikN, partnerka kiadzie lewN riikii na prawym ramieniu partnera. Lewa ritka
partnera i prawa partnerki pojNczone i uniesione w g- rfi.

Otwarte - partnerzy stojN w stajN bokiem do siebie: partner prawym, partnerka lewym.
Partner obejmuje partnerkii w talii prawN ritkN, partnerka kiadzie swojN lewN na prawym

barku partnera. Rice zewnntrzne swobodnie opuszczone.

Kroki taneczne wykonywane sN w rytmie TwierInut z r-wnym rozjoUeniem cifillaru ciaja na
obu stopach (nie ma obciNUenia bardziej - przedniej lub tylnej cziiSci stopy).

TaEczy sifit w obrocie w prawo lub w lewo albo tel w przesunificiu w prz-d bez obrot-w.
Wg. informator-w jest to taniec wymagajNcy dobrej kondycji i wysokich umiejfitnoSci
tanecznych. Jest taEcem mocno Awytupywanymi. Takie okreSlenie przez ludowych
tancerzy oznacza spos-b wykonania kroku podstawowego. Jest on podobny bardziej do
tupania nogami nil tanecznego stawiania krok - w.

Rytm: Iwierlnuta, Iwierinuta, Twierlnuta.

Krok podstawowy Aw posthipied bez obrot-w.

na A10 - krok prawN nogN, nisko nad ziemiN wg zasada podanych nile;.

na A20 - krok lewN nogN jw.

na A30 - ponownie krok nogN prawN.

Stopy stawiane od g-ry, blisko siebie. Posuwal sifi do przodu majymi kroczkami.
Krok podstawowy w prawo w obrocie.

Partner stoi twarzN w kierunku taGca.
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Takt 1

na A1o- krok prawN nogN w prz-d, ustawiajNc stopN palcami na zewnNtrz. R-wnoczeSnie
wykonujemy skrit tujowia w prawo.

na A20- lewa noga do przodu z dalszym skriitem tujowia w prawo. Stopi ustawiamy pifitN
w kierunku taEca.

na A30- dostawiamy prawN stopN do lewej, ustawiajNc caje ciajo tyjem do kierunku taEca.
Takt 2

na A10 - lewa noga do tyiju, z jednoczesnym skriitem na zewnNtrz.

na A20 - krok prawN nogN do tyju. Ustawiamy jN palcami w kierunku taEca.

na A30 - dostawiamy lewN nogfi do prawej. Stopy ustawione obok siebie.

Partner stoi tyjem w kierunku taEca.

Partnerka wykonuje taniec od kroku opisanego w takcie drugim, nastnpnie krok w takcie

pierwszym.

Przebieqg takca.

Taniec wykonywany jest na obwodzie koja. KrNUenie pary za parN lub Aw postiipie.

22



POLKA GALOPKA

Uczestnicy
Pary kobiet i miUczyzn.

Ustawienie par i Spos-b trzymania si.

Pary stajN na obwodzie koja.

Trzymania
Zamknifite - partnerzy stajN naprzeciw siebie. Partner obejmuje partnerki w talii prawN

rikN, partnerka kiadzie lewN djo€ na prawym ramieniu partnera. Lewa ritka partnera
i prawa partnerki pojNczone i uniesione w g-rfi.

Otwarte
a - partnerzy stajN do siebie bokiem, partner prawym, partnerka lewym. Partner obejmuje

partnerkin prawym ramieniem w talii, partnerka kiadzie lewN djoE na prawym barku
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partnera.
b - partnerzy stojN jak wyUej, trzymaijN sifi za riice wewnfitrzne.

OkrNgje - partnerzy stajN obok siebie prawymi (lub lewymi) bokami.
Partner kiadzie prawN ritkN ponilej jopatki partnerki, lewN na jej prawym ramieniu.
Podobnie czyni partnerka. Tak samo taEczN panowie, wykonujNc sol -wki na Srodku k - jka.

Kroki taneczne

Krok taneczny 1 - podstawowy krok poleczki w obrocie.
Krok taneczny 2 - marsz w rytmie TwierInut.

Kroki ozdobne
Podskok
na A10 - postawienie lewej nogi i podskok na niej do g-ry.

na A20 - zeskok na tii samN nogi.

Krzesany

na A10 - krok do przodu lewN nogN, lekkie ugificie kolana.

na A20 - prawN nogN Akrzesanyo pifitN o podjogii. Wyprostowanie nogi do przodu.
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Przebieq taEca.
Opis taEca podany jest na cztery pary, ale tak samo przebiega, gdy taEczy 6, 8, 10 czy
12 par. Ze wzglidu na czfistotliwoST wystfipowania kroku tanecznego 2 opuszczono

informacjii o nim. Jeleli nie jest napisane inaczej nalely taEczyl tym krokiem. Podobnie
skr-towo potraktowano okreSlenie Aobr-t dokoja wsp-Inej osio. JeUeli nie podano innej

informacji wykonuje sifi go krokiem tanecznym 2 w trzymaniu okrNgjym.

FIGURY TANECZNE

KEGECZKO PANEW

Takty 1-8
Pary jedna za drugN, idN po kole Apod sjoEced. Rys. 1
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W ostatnim takcie partnerki zatrzymujN sifi na obwodzie koja.

Takty 1-2
W 1-szym takcie krok taneczny 1, w takcie 2-gim podskok.

Takty 3-6
Na A10 3-go taktu partnerzy wykonujN zwrot o 180A i idN Aze sjoEcemo. PodchodzN do
partnerek stojNcych za jego parN.
Np.: partner A do partnerki B,

partner B do partnerki C itd.
W takcie 6 partner wykonuje krok ozdobny (1-y lub 2-gi) albo teU tylko klaSnificie na A20
sz - stego taktu.

Takty 7-8

Obr-t z nowN partnerkN dokoja wsp-Inej osi. Opisane wylej przejScie partnerzy
powtarzajN z pozostajymi partnerkami. Przy powrocie do swojej partnerki nie wykonujN
obrotu, lecz od razu taGczN poleczkN w obrocie.

Takty 1-8
Obr -t par w prawo krokiem tanecznym A1o.

Takty 9-16
Obr-t w lewo, krok tan. 1.

W trakcie wirowania pary starajN sifi wr-cil na koniec fraz na swoje miejsca.

KEGECZKO PAS
Takty 1-6

Partnerzy stojN w miejscu, natomiast partnerki idN ze sjoEcem krokiem tanecznym nr.2.
Takty 7-8

Po obejSciu koja partnerki wracajN do swych partner-w i wykonujN z nimi obr-t dokoja

wsp - Inej osi.
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Takty 1-6
Kobiety idN w kierunku jak wylUej, starajN sifi obejST kojo, minNT swych partner-w i
podchodzN do nastfipnego:

partnerka A do partnera B

partnerka B do partnera C itd (rys.2)

Takty 7-8

Obr-t dokoja wsp -Inej osi.

PrzejScie powtarzane jest z pozostajymi partnerami. Kobiety idN cajy czas ze sjoEcem.
Po dojSciu do swoich partner -w zmieniany jest krok taneczny.

Takty 1-8
Obr-t w prawo krokiem tan. 1.

Takty 9-15

Obr-t w lewo krokiem tan 1. Trzymanie zamkninite.

Takt 16

Pary zatrzymujN sifi na swoich miejscach i odwracajN sifi do siebie tyjem. Partnerzy w
Srodku.
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GAGCUCH PAR
Takty 1-8 Partnerzy idN ze sjoEcem, partnerki pod sjoEce.
W pierwszym takcie wszyscy podajN sobie prawe rice.
partner A partnerce B
partner B partnerce C itd. (rys.2)
GaEcuch trwa do zejScia sifi par na swoich miejscach
Takty 1-8 Obr-t w prawo, krok tan.1, trzymanie zamkninte.
Takty 9-15 Obr-t w lewo, krok tan. 1, trzymanie zamknirite.
Takt 16 Pary zatrzymujN sifi na swoich miejscach.

FIGURA Z CHUSTECZK+#

Takty 1-16 lub wincej.

Partnerzy zawiNzujN k-iko, partnerki - opr-cz jednej - stojN w miejscu. Do Srodka k -jeczka
pan-w wbiega tancerka np.: A z chusteczkN w riiku. TaGczy w Srodku. W pewnym
momencie rzuca chusteczkN do g-ry i ten z tancerzy, kt-ry jN ziapie taGczy z tancerkN A
poleczkN po kole. Krok taneczny 1, trzymanie zamknifite. (Wg informator-w dawniej
bywajo, Ue tancerz, kt-ry zjapaj chusteczkii taCczyj tak djugo, Ue denerwowajo to
stojNcych wok-j.) Pod koniec taGca w Srodku wewnNtrz k-jeczka pan-w tancerz dzifikuje
tancerce i odprowadza jN na jej miejsce.

W tym czasie, gdy tancerka A wraca na swoje miejsce, do Srodka k-jeczka pan-w wbiega
partnerka B. CajoSI z nowN tancerkN powtarzana jest jak wyUej. Figurii powtarza sifi tyle

razy ile jest partnerek.

ZAKONCZENIE
Takty 1 - 32
Wszystkie pary taEczN po kole poleczkii w obrotach. Krok tan. 1, trzymanie zamknifite.
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KRAKOWIAK

Uczestnicy
Pary kobiet i miUczyzn.

Ustawienie i spos-b trzymania sin.

Pary stojN na obwodzie koja.

Trzymania
Zamknifte, otwarte, okrNgie - opis podany przy polce galopce.

Kroki taneczne

krok tan. 1- podst. krok poleczki w obrocie

krok tan. 2- marsz w rytmie ITwierInut

Przebieg taEca

Opis podany jest na cztery pary, lecz taGczyl moUe 6,8, 10 i wificej par.

Takty 1-12
Korow-d par po obwodzie koja Apod sjoEceo. Krok tan. 2, trzymanie otwarte Ab.o
Rys.1.

Takty 13-16

PrzejScie za pierwszN parN Srodkiem do przodu, do ustawienia w rzfidzie.
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Takty 1-4

Gdy 1-a para dojdzie do przodu milczyTni odchodzN w lewo, kobiety w prawo.

-
OV

+ +

05 Vg

P -jkolem wracajN do tyju izby. Po zejSciu sifi pary podajN sobie wewniitrzne riice i idN do
przodu. Gdy pierwsza para dojdzie do koEca robi zwrot o 180A, zmienia trzymane rfice

podnosi je w g-rfi tworzNc most, pod kt-ry wchodzN nastiipne pary idNce za nimi.

OV
OP/
oY

Oawat

Rys. 3.
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Takty 1-16
Para za parN wszystkie wchodzN pod uniesione rfice pierwszej pary. KalUda nastfipna,
kt-ra dojdzie do poczNtku wykonuje zwrot i Arobi mosto. CajoSI trwa do powrotu par na

swoje miejsca.

Takty 1-16
StojNce naprzeciw siebie rzfidy kobiet i miillczyzn cofajN sifi. Na Srodek wychodzi pierwsza
para. Rys.4, taEczy poleczkn w obrocie w prawo. Krok tan.1, trzymanie zamkninte.

Takty 1-32

Po kr-tkim wsp-Inym taGcu para rozchodzi sifi. Oboje taEczN oddzielnie krokiem tan.2,
kt-ry milczyzna przeplata krokiem ozdobnym lub akcentem (p. polka galopka). Jest to
popis taneczny mnlUczyzn przed partnerkN. Po wykonaniu taEca solowego milUczyzna
podchodzi do tancerki by z niN zataGczyl, ta jednak ucieka mu. Trwa to tak djugo,
al partnerce Aspodoba sifo zataEczyl z nim. Niejednokrotnie tancerz musiaj przykliiknNT
na kolano (lub oba), aby jego tancerka zataEczyja razem z nim.

Takty 1-8

Poleczka Apod sjoEced pary biidNcej w Srodku. Krok tan. 1, trzymanie zamknifite.
W -smym takcie para rozchodzi sin. Rys.4.

4
3
2

OCC
JAVAYA

Takty 1-8

Tancerka podchodzi do tancerza z pary nr.4, tancerz do tancerki z pary nr. 2. Krok tan. 2.
WykonujN z nimi obr-t dookoja wsp - Inej osi i wracajN na Srodek. Tu r-wniel wykonujN taki
sam obr -t ze sobN. Rys. 5.
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PowtarzajN to ze wszystkimi tancerzami i tancerkami w kolejnoSci:
partner 1 z partnerkami 4,3,2,
partnerka 1 z partnerami 2,3,4.

Gdy para biidNca w Srodku wykona tfi figurii ze wszystkimi taEczN nastfipnie
Takty 1-8 Poleczkn w obrocie w prawo. Krok tan. 1, trzymanie zamknirnite. W tym czasie

na Srodek wychodzi para nr.2 i r-wniel taEczy poleczkn Apod sjoEces.

Takty 1-4  Obie pary podajN sobie riice i tworzN wsp - Ine kojo. TaEczN Aze sjonkiemo.
Krok tan. 2.

Takty 5-12  Zmiana partnerek i taniec krok tan. 1, Apod sjoEces.

Takty 13-16 Jak takty 1-4

Takty 17-24 Powr -t do swoich partnerek i taniec Apod sjoEced. Obr -t w prawo, krok tan. 1,

trzymanie zamkninte.

Para nr.1.przemieszcza sin w takcu do tyju. Partner zostawia partnerkn na koEcu rzndu

kobiet, a sam idzie do rziidu miUczyzn i r-wniel staje na koEcu.

Para nr.2, kt-ra zostaja na Srodku taEczy jak para nr. 1. Figurii powtarzajN wszystkie pary.
ZakoEczeniem krakowiaka jest poleczka w prawo wszystkich par po obwodzie koja. Krok

tan. 1, trzymanie zamkninte.
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KONTRO

Uczestnicy
Cztery pary kobiet i miUczyzn.

Ustawienie par

Pary ustawione sN po rogach kwadratu,

Trzymania
Zamknifite, otwarte, okrNgje. Opis podany przy polce galopce.

Tr - jkowe - dwie kobiety stojN po bokach miiUczyzny, kt-ry podaje im rfice.

Kroki taneczne

Krok tan. 1 i krok tan. 2 - jak w polce galopce.
Kroki ozdobne
Podskok i krzesany - jak w polce galopce.
Hojubce - uderzenie pifitami lewej nogi o prawN lub odwrotnie.
Na A10- krok prawN nogN i podskok w g -
Na A20- uderzenie pifitN o pifitfi.

Przebieg taGca

Podobnie jak przy polce galopce ze wzglfidu na czfistotliwoST wystiipowania kroku
tanecznego 2, przy opisie figur opuszczono tii informacijfi. JeUeli nie jest napisano inaczej,
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nalely taGczyl tym krokiem. Podobnie Aobr -t dookoja wsp - Inej osit oznacza trzymanie
okrNgje i krok tan. 2.

Pary ustawione po rogach kwadratu. Rysunek poniUej

>
O

57 O
1O /C

Takty 1-2

Obr-t par wok - wsp - Inej osi.

Takty 3-4

Zmiana miejsc pary A z parN D, pary B z parN C. Partnerka idzie przed partnerem.

B- C

v

A

O

Takty 5-6

Obr-t par dookoja wsp -Inej osi.
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Takty 7-8

Powr -t par na swoje miejsca. Partnerka idzie przed partnerem.

Takty 1-2
Obr-t par wok - wsp - Inej osi.

Takty 3-4
Zmiana miejsc par Ai C.

B C

A D

Takty 5-6

Obr-t par wok - wsp - Inej osi.

Takty 7-8
Powr -t par Ai C na swoje miejsca.

Takty 1-8

Partnerzy A i C wychodzN na Srodek koia i taGczN Asol-wkio. (Ich partnerki i pary B i D
zostajN na swoich miejscach.)

Sol-wka taEczona jest poiNczeniem kilku krok-w: krok tan.2, hojubce, krok krzesany
i ozdobne. (Opis przy polce galopce.) Dob-r i kolejnoST krok-w zaleUN od fantazji tancerzy.

Takty 9-10

Tancerze podchodzN do siebie i wykonujN obr -t dookoja wsp - Inej osi.
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Takty 11-12
Partner A podchodzi do partnerki C.
Partner C podchodzi do partnerki A.

Takty 13-14

Obr-t z nimi dookoja wsp - Inej osi.

Takty 15-16

Powr -t partner -w na Srodek i dalszy ciNg Asol - weko.

Takty 1-12
CiNg dalszy solo partner-w

Takty 13-14
Obr-t partner-w wok - j wsp - Inej osi.

Takty 15-16

Powr -t do swoich partnerek.

Takty 1-2
Obr-t wszystkich par wok-j wsp -Inej osi.

Takty 3-4

Zmiana miejsc mindzy parami Ai D oraz mindzy parami B i C.

Takty 5-6
Obr-t wszystkich par wok-j wsp -Inej osi.
Takty 7-8

Powr -t par na swoje miejsca. Partnerka idzie przed partnerem.

Takty 1-31
Solo partner-w D i B. TaEczN jak tancerze Ai C.
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Takt 32

Gdy partnerzy B i D wracajN do swoich partnerek, pary Ai C opuszczajN swoje miejsca,
krok tan. 2. Para A podchodzi do pary B, para C podchodzi do pary B.

Takty 1-7
Pary Ai C oraz pary B i C tworzN k-jka w rogach B i D. KrNUN Aze sjoEcemd.

Takt 8

Partnerzy A i C wracajN na swoje miejsca, ich partnerki zostajN przy partnerach B i D.

Tr-jki B i D podchodzN do Srodka, gdzie sifi spotykajN. Trzymanie za dionie, riice
opuszczone.

A

Takty 1-2
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Takty 3-4

Powr -t tyjem na swoje miejsca.

Takty 5-8
Jak takty 1-4

Takty 1-4

PodejScie tr-jek do Srodka i przejScie do przeciwlegiego rogu. (Zmiana miejsc.)

Takty 5-8
Obr -t dookoja wsp - Inej osi wpierw z partnerkN z prawej strony, nastiipnie z partnerkN z

lewej strony.

Takty 1-8
Partnerzy B i D wychodzN na Srodek i taEczN solo. Opis jw.

Takty 1-2

Partnerzy B i D wykonujN obr -t dookoja wsp - Inej osi w lewo.

Takty 3-4

Jw. w prawo.

Takty 5-6
Partner B udaje sin do partnerek D i A.
Partner D udaje sin do partnerek Bi C.

Takty 7-8

Obr -t wok - { wsp - Inej osi wpierw z jednN partnerkN, nastfipnie z drugN.

Takty 1-8

Powr -t partner-w B i D na Srodek i dalszy ciNg ich sol - wki.
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Takty 1-2

Obr-t partner-w wok - wsp -Inej osi w lewo.

Takty 3-4
Obr-t jw. w prawo.

Takty 5-6
Taniec solo.

Takty 7-8

Powr -t do swoich tr-jek. Gdy partnerzy B i D zblilajN sifi do swoich tr-jek partnerzy Ai D,
kt-rzy stali do tej pory samotnie, podchodzN do tr-jek w kt-rych sN ich partnerki. ZawiNzujN
sift dwa k- jka zjoUone z par Ai D oraz B i C. Trzymanie za rfice, rys.5.

Takty 1-4
KrNUenie k-jek Apod sjoEceo.

Takty 5-7

Obr-t k-jek Aze sjoEcemd

Takt 8
Pary Ai D wracajN na swoje miejsca

Takty 1-2
Obr-t wszystkich par dookoja wsp - Inej osi.

Takty 3-4
Zmiana miejsc mindzy parami Ai D oraz B i C. Partnerka idzie przed partnerem

Takty 5-6
Jak takty 1-2

Takty 7-8

Powr -t na swoje miejsca.
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Takty 1-8

Pary B i D taEczN poleczkii Apod sjoEced w prawo. Krok tan.1, trzymanie zamknifite.

Takty 9-16  Jak wyUej, w lewo.

Takty 1-4
Pary B i D tworzN wsp -Ine kojo krNUNce Aze sjoEcemo. Krok tan.2.

Takty 5-8

Zmiana partnerek i poleczka Apod sjoEces.

Takty 9-16
Jak wyUej, obr-t w lewo.

Takty 1-4
Wsp-Ine kojo krNUNce Aze sioEcemd.

Takty 5-16
Partnerzy ze swoimi partnerkami taGczN poleczkN Apod sjoGced. Krok tan.l, trzymanie
zamknifite. W ostatnim takcie partnerzy B i D zostawiajN partnerki przy parach A i C.

Zostaje w ten spos-b utworzona nowa para tr- jek.

Takty 1-112
Nowo utworzone tr-jki Ai C taEczN te same figury, co wczeSniej tr-jki B i D.

ZAKONCZENIE
Takty 1 - 2
Obr-t par wok - wsp - Inej osi.

Takty 3 - 4

Zmiana miejsc mindzy parami, rys.2.
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Takty 5- 6
Jak takty 1-2

Takty 7 - 8
Powr -t na swoje miejsca.

Po odtaEczeniu kontra nastinpowaja polka galopka, a nasthpnie muzykant gra]

Ana przysiewko, przewalnie oberka lecz czfisto byja to tel poleczka.
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Podsumowanie i metoda badawcza

Mazowsze p-jnocno-wschodnie, ciekawy region, leUNcy mifidzy KurpiowszczyznN
i Podlasiem, traktowany byj przez lata jako biaja plama na etnograficznej mapie Polski.
DominujNca kulturalnie i demograficznie szlachta zagrodowa, tworzyja ciekawN kulturfi
w r-Unych pjaszczyznach. Niestety, zabrakio komplementarnych badaE nad tN grupN.
Wynikajo to zapewne z faktu, Ue temat szlachty w czasach PRL-u byj na cenzurowanym.

Gdy w pojowie lat osiemdziesiNtych zaczNjem systematyczne poszukiwania folkloru
tanecznego dla tych ziem T brak byjo materiaj-w ¥r-djowych, kt-re mogiyby wspom-c
moje dziajania. Z literatury opisujNcej folklor taneczny korzystajem w zakresie systematyki
tanecznej. Miajem to szcziScie, Ue gdy jako dorosjy mjody czjowiek zaczynajem swojN
przygodi z folklorem, Uyli jeszcze ludzie pamintajNcy taEce swojej mjodoSci. To pomogio
mi zebral materialy bndNce podstawN niniejszego opracowania. Poszukiwania
obejmowajy obszar od okolic Grajewa, Stawisk, Jedwabnego, Kolna, po Miastkowo,
Sniadowo, Ostr-w MazowieckN, Ciechanowiec. W okolicach Jedwabnego, parafia Burzyn,
miajem okazjii nagral muzyki kukietki. Niestety - zabrakjo dobrej woli (wstydliwoSI,
skriipowanie?) ze strony osoby pamifitajNcej taniec, aby go pokazal.

Dokjadnie odwrotna sytuacja miaja miejsce przy okazji kontra. W okolicach Wojny (rejon
Szepietowa, Ciechanowca) grupa sNsiad-w spotkaja sifi kilkakrotnie, Ueby przypomniel
sobie przebieg i kolejnoSI figur kontra. Jedno z kolejnych spotkaE zostajo sfilmowane
i dzifki temu mogjem dokonal dokjadnego opisu taGca. Prawdopodobnie jest to jedyne

nagrane filmowe suity kontro.

Kwerendy prowadzone w archiwach i muzeach nie przyniosiyy Uadnych danych
dotyczNcych taEca. Pewne materiajy, czasami bardzo interesujNce, ale dotyczNce
np. stroju znale¥I moUna w Muzeum Etnograficznym w Warszawie, Instytucie Sztuki PAN
w Krakowie, Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu oraz muzeum w GomUy. W zakresie taEca

byiy to badania cajkowicie uzaleUnione od wiasnych poszukiwaC terenowych.

Wsp-iczeSnie, miode pokolenie, jul nie tylko nie taGczy dawnych sztajerk-w, kontra,
krakowiaka T ale nawet ich nie zna. IstniejNce w tym regionie zespoiy prezentujNce taEce
ludowe majN w programie folklor region-w sNsiednich, poniewal taEce szlacheckie nie
miajy wczeSniej Uadnej dokumentacji ani opracowaE, z kt-rych instruktorzy mogliby
korzystal. MoUe ta praca przyblily osobom pracujNcym nad programami dla zespoj-w
tanecznych folklor taneczny swojego regionu.
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mgr Kazimierz Trzaska

Urodzijem sifi w miejscowoSci Nadbory, nad BiebrzN.

Z wyksztajcenia jestem historykiem, instruktorem taGca, z racji dotychczas wykonywanej pracy zawodowej

i prowadzonych prac badawczych - choreografem, etnochoreologiem i folklorystN.

Aby wskazal ¥r-dja mojego zainteresowania taEcem i folklorem wypada wspomniel o osobach, miejscach,

wydarzeniach, kt-re pojawiaiy sifi w moim Uyciu i byly moimi intelektualnymi i artystycznymi inspiracjami.

PierwszN takN osobN byja moja Babcia Aleksandra, zielarka, znawczyni roSlin na wszelkiej maSci
dolegliwoSci. ZbierajNc razem z niN zioja sjuchajem opowieSci o dawnych zwyczajach i obrziidach, Uywych

w czasach jej mjodoSci. OpowiadajNc mi o nich wprowadzaja mnie w Swiat regionalnej kultury.

W okresie szkojy Sredniej trafilem do zespoju taCca ludowego w GomUy. Rozpocziita wtedy przygoda
z taGcem trwaja dalej przez czas studi-w (odbywanych na wydziale historycznym Katolickiego Uniwersytetu

Lubelskiego).

R -wnolegle pogjnbiajem wiedzn o taEcu na kursie instruktorskim organizowanym przez Ministerstwo Kultury

i Sztuki - Centralny OSrodek Metodyki Upowszechniania Kultury, kt-ry ukoEczyjem w 1979 roku.
Po studiach zajmowajem sifi kulturN regionalnN pracujNc mifidzy innymi w domu kultury w Gom(0y.

Moim szcziSciem byj fakt, e w pewnym momencie zostajem sjuchaczem Studium Folklorystycznego
(I edycja) w Nowym SNczu. Wykjadowcami byli tam wybitni naukowcy i specjaliSci, kt-rzy okazali sifi tel
wspaniajymi pedagogami. Potrafili przyblilyl swoim studentom warsztat pracy folklorysty, kt-rym mieli
zostal po jego ukoEczeniu. WiaSnie to spowodowajo, Ue mojN pasjN stajo sifi zgifibianie kultury regionalnej

mojego ulubionego p -jnocno - wschodniego Mazowsza.

Efektem tej pasji jest niniejsza praca o kulturze tanecznej regionu, kt-ra, mam nadziejii, pomoUe mijoSnikom

folkloru poznal i ten jego aspekt.
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