PROGRAM NAUCZANIA ZAJEC

MUZYKA WSPOLCZESNA DLA DZIECI W OPARCIU O
TWORCZOSC WITOLDA LUTOSEAWSKIEGO

INFORMACJA O AUTORCE PROGRAMU:

mgr Anna Maria Huszcza, absolwentka Wydzialu Dyrygentury Choéralnej, Edukacji Muzycznej,
Muzyki Koscielnej, Rytmiki i Tanca Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina w Warszawie na
specjalizacji Rytmika oraz studentka roku dyplomowego w macierzystej uczelni na kierunku
Kompozycja i Teoria muzyki. Dorobek dydaktyczny: praca w charakterze nauczyciela muzycznych
przedmiotéw ogdlnomuzycznych (historia muzyki, ksztatcenie stuchu, rytmika, audycje muzyczne)
oraz nauczyciela gry na fortepianie w Spotecznym Ognisku im. Kulikowskiego w Warszawie
(Rado$¢), nauczyciel rytmiki w Przedszkolu nr 51 Misia Czarodzieja w Warszawie. Dorobek
artystyczny: kompozycje i aranzacje zardwno muzyki awangardowej, jak i rozrywkowej, autorka
muzyki do filméw i spektakli teatralnych, opracowan znajdujacych si¢ na plytach dotaczonych do
podrecznikow nauczania muzyki w szkole podstawowe;j.

I CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU
WSTEP

Autorski program Anny Marii Huszczy sluzacy wprowadzeniu najmtodszych shuchaczy w $wiat
dzwigkow muzyki wspolczesnej w oparciu o tworczo$¢ Witolda Lutostawskiego oraz innych
kompozytorow polskich, ktorych twoérczosé przypada na II potowe XX wieku powstat w 2013 r. w
ramach programu Fundacji Edukacyjnej Jacka Kuronia ,,Bialowieza slucha Lutostawskiego”. Jego
celem jest zestawienie muzyki rozrywkowej a artystyczng, a w szczegdlnosci z utworami Witolda
Lutostawskiego — wybitnego polskiego kompozytora, ktérego jubileusz 100 rocznicy urodzin
obchodzono w 2013 roku.

ADRESACI PROGRAMU - TYP SZKOLY, WIEK UCZNIOW, WARUNKI REALIZACJI
PROGRAMU

Program przeznaczony jest dla dzieci w wieku przedszkolnym, od 3 do 6 lat. Powinny by¢ one
podzielone na dwie grupy w zalezno$ci od wieku 3-, 4-latki oraz 5-, 6-latki. Optymalny czas zaje¢¢ dla
pierwszej grupy to 45 minut, a dla drugiej 1 godzina.

W kazdej z grup powinno by¢ przynajmniej 15 osob, gdyz wiele zabaw oraz ¢wiczen wymaga
podziatu na grupy, badz pracy w wigkszym zespole. Proponowane scenariusze realizowane byly w
cyklu 7-miesigcznym, a zajecia odbywaly si¢ $rednio raz na miesigc.

Zajecia powinny odbywac si¢ w pracowni, w ktorej znajduje si¢ nastgpujace wyposazenie: dobrej
jakosci sprzet audio-video, zestaw niezbednych plyt, pianino, zestaw roéznorodnych instrumentow
perkusyjnych, rekwizyty (w zaleznosci od tematu zajg¢). W pracowni muzycznej powinna by¢
antyposlizgowa podtoga, badz wyktadzina, na ktdrej dzieci bezpiecznie mogg si¢ porusza¢, wygodnie
siedzie¢ czy lezed.



OGOLNE CELE PROGRAMU
Rozwijanie w uczniach zamitowania do muzyki, ktore odbywa si¢ gtdéwnie poprzez zabawg.

Zapoznawanie ucznidw z muzyka artystyczna, a zwlaszcza z ta najnowsza, gtownie komponowana
przez Witolda Lutostawskiego.

Przezywanie muzyki ruchem oraz jej interpretowanie ciatem.

Ksztatcenie szybkiej reakcji na znaki muzyczne, ktore zastepuja polecenia stowne nauczyciela (np.
ustawienie w kole, podejs$cie do pianina).

Zapoznawanie uczniow z podstawowymi informacjami o muzyce.

Ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej 1 poczucia piekna.

Ksztatcenie swiadomych odbiorcow muzyki.

Rozwijanie naturalnej potrzeby ekspresji tworczej ucznia i ksztatcenia wyobrazni muzyczne;.

Ksztatcenie wlasciwej postawy wobec whasnej kultury i rozwijanie zainteresowania muzyka wtasnego
kraju.

Rozwijanie umiejetnosci moéwienia o muzyce i emocjach.
CELE SZCZEGOLOWE

Uczen okres$la charakter danego utworu, tempo, dynamike, emocje, w przypadku piosenki tresc,
sposob korelacji stowa z muzyka.

Uczen rozpoznaje ze stuchu niektére instrumenty muzyczne oraz potrafi nazwac instrumenty
perkusyjne znajdujace si¢ w pracowni.

Uczen potrafi powtorzy¢ proste rytmy — ruchem oraz grajac na instrumentach perkusyjnych.

Uczen $piewa poznane piosenki, potrafi rozpozna¢ dang piosenke jedynie po ustyszeniu linii
melodyczne;j.

Uczen styszy zmiany w muzyce i realizuje je ruchem.
Uczen zapamigtuje proste sekwencje ruchowe i odpowiednio faczy je z muzyka.
Uczen potrafi wspotpracowac z innymi — w parze lub wiekszej grupie.
METODY OSIAGANIA CELOW

*  Metoda problemowa.

wystuchanie kilku réznych fragmentow muzycznych i wspolne okreslenie rodzajow muzyki jaki
reprezentuja,

zaprezentowanie réoznych w wyrazie fragmentéw muzycznych i wspdlne omowienie ich charakteru
oraz ich podstawowych elementow muzycznych,

° Rozmowa sterowana.



* Gryizabawy do muzyki, badz zwigzane z tre$cig piosenki.

e Zachecanie do tworczej aktywno$ci uczniow — grania na instrumentach perkusyjnych,
improwizowania ruchem do muzyki.

PODSTAWA PROGRAMOWA

TRESCI NAUCZANIA

1. Jakie piosenki dla dzieci pisal ,,powazny” kompozytor?

Piosenki dla dzieci: m.in. Spdzniony stowik, O Panu Tralalinskim 1 Pioreczko W. Lutostawskiego.
Wspottworzenie z dzie¢mi interpretacji ruchowych wybranych piosenek, zabawy tematyczne, nauka
gry na instrumentach, poznawanie folkloru polskiego.

2. Poznajemy polskie tance ludowe.

Folklor w muzyce polskiej XX i XXI wieku na przyktadzie Matej suity, Bukolikow oraz Melodii
ludowych W. Lutostawskiego. Nauka polskich tancow ludowych, tworzenie choreografii, poznawanie
elementow kultury ré6znych obszaréw Polski — ubioru, instrumentéw muzycznych.

3. Czy muzyka moze powstaé przez przypadek?

Wprowadzanie do istoty techniki kompozytorskiej zdefiniowanej przez W. Lutostawskiego —
aleatoryzmu kontrolowanego, w oparciu o fragmenty utwordow tj. Trzy poematy Henri Michaux, Gry
weneckie. Proba postawienia dziecka w roli dyrygenta, ktory jest jednocze$nie wspottworca dzieta
poprzez wskazywanie poszczegélnych grup ucznidow. Zadanie moze byC realizowane na rozne
sposoby: dyrygent moze postugiwaé si¢ ,,batuta”, rysunkiem wskazujacym dang grupe lub osobe,
instrumentem perkusyjnym, stowem czy gestem. Dzieci podzielone na grupy beda reagowaé gra lub
ruchem odpowiednim do danego polecenia.

4. W poszukiwaniu nowych brzmien.

Przyblizenie dzieciom nietypowych brzmien uzyskiwanych poprzez nietradycyjne metody gry na
instrumentach muzycznych. Jest to technika zwana sonoryzmem stosowana przez kompozytorow
polskich tworzacych w podobnym czasie jak Lutostawski. Budowanie przez dzieci wilasnych
instrumentoéw muzycznych, ktore np. imitujg odgtosy przyrody.

5. Jaka historia kryje si¢ w tej muzyce?

Poszukiwanie historii, bajek, ktére moga kry¢ sie¢ w dzwigkach fragmentow wybranych utworéw
Witolda Lutostawskiego — m.in. symfoniach, koncertach. Zadanie to przybliza dzieciom rol¢ relacji
pomiedzy instrumentami w orkiestrze, ich specyficzne zadania i wzajemny wplyw na ksztattowanie
brzmienia i narracji muzycznej. Poza tym poprzez przekladanie jezyka dzwigkow na stowa a nastgpnie
ilustrowanie ruchem powstalych tresci muzyka, ktora wczesniej byla abstrakcyjna staje si¢ wrecz
namacalna, przez co tatwiej zrozumiala dla dzieci. W tego typu zabawach polegajacych na
odgrywaniu rol, rozwija si¢ osobowos$¢ dziecka, jego stosunki z innymi dzie¢mi oraz umieje¢tnosé
przezywania réznych uczué. W rezultacie dziecko uczy si¢ empatii, wspoldziatania z innym i
wychowuje przy pomocy sztuki.

Tematy zaje¢ powinny by¢ tworzone w zaleznosci od pory roku, pogody, podobnie wybierane przez
nauczyciela utwory z dorobku kompozytorskiego W. Lutostawskiego powinny by¢ zwigzane z



tematem, tak by cale zajecia tworzyly pewna calo$¢, o logicznym ciggu zdarzen. Pomimo wspolnego
bloku tematycznego zajgcia z grupa dzieci mtodszych beda rdznity sie od tych przeprowadzanych z
dzie¢mi w wieku 5, 6 lat. Tresci beda dostosowane do mozliwos$ci intelektualnych i percepcyjnych
kazdej z grup.

SCENIARIUSZE ZAJEC

Program realizowany byl przez 7 miesigcy, zajecia odbywaty sie $rednio raz w miesigcu w przedziale
marzec — grudzien 2013 roku w Przedszkolu w Biatowiezy. Elementami taczacymi caty cykl zaje¢ sa:
Piosenka powitalna, maskotka Witek, ktorej kolor si¢ zmienia w zalezno$ci od pory roku, tematu zaje¢c
itp. oraz uktad lekcji.

ZAJECIA PIERWSZE

ZWIERZETA ZIMA

1. Piosenka powitalna wykonywana $piewem oraz prostym ruchem wynikajacym z tre$ci piosenki:
. Wszyscy sq, witam Was
Zaczynamy juz czas!
Jestem ja, jestes Ty
Raz, dwa, trzy”

2. Powitanie z Zielonym Witkiem — na hasto muzyczne (do kola) dzieci ustawiajg si¢ w kole. Siadaja
po turecku. Nauczyciel przedstawia nowego, wiosennego Zielonego Witka. Podaje wybranemu
dziecku a inne méwig imi¢ dziecka, ktore trzyma Witka w rece.

3. Wstep do lekgji:

- chodzenie,

- bieganie,

- pigty i palce

- podskoki (5-, 6-latki)

4. Stuchanie piosenki Buda i budki st. Agnieszka Galica, muz. Tadeusz Pabisiak.

Rozmowa na temat tresci (pora roku, zwierzeta, gdzie mieszkaja, z czego robi si¢ budki).
5. Nauka piosenki z pokazywaniem tresci. Wykonanie piosenki — na siedzaco oraz w kole.

6. Zabawa stowo-muzyczna Czyja to budka? Nauczyciel improwizuje na pianinie w oparciu o
piosenkeg, dzieci na hasto:

- ptaszek (wysoki rejestr) — pokazujg budke dla ptaszka
- pies (Sredni rejestr) — pokazuja budke dla pieska
- sarenka (niski rejestr) — pokazujg pasnik sarenki

7. Rozmowa na temat Komu czlowiek buduje budki a kto potrafi sam zrobi¢ sobie domek? Ptaszki
buduja gniazdka. Stuchanie bajki Juliana Tuwima Spdzniony stowik. Rozmowa na temat tresci.



8. Jak wybitny polski kompozytor — Witold Lutostawski przedstawil ten wiersz muzyka. Stuchanie
piosenki Spozniony stowik. Analiza muzyki — jaki glos §piewa, jaki jest nastrdj, czy co$ si¢ powtarza,
kiedy muzyka si¢ zmienia i na jaka.

9. Zabawa z piorkami. Dzieci stuchaja piosenki Spozniony stowik, trzymaja sznureczek, do ktoérego
przywigzane jest piorko. W momencie gdy styszag sam fortepian dmuchajg tak mocno, by pidrko
unosito si¢ do gory.

10. Zabawa Pan Stowik leci czy idzie piechotg. Dzieci trzymaja w r¢kach piorka, stuchaja muzyki
Witolda Lutostawskiego, ktéra mowi jak porusza si¢ stowik. Gdy slysza staccato to rysuja na podtodze
kropki, gdy legato wykonuja w powietrzu dtugie kreski.

11. Kim jest kompozytor? Rozmowa na temat komponowania, wymys$lania muzyki. Przedstawienie
sylwetki kompozytora, ktory podobnie jak Lutostawski pisat piosenki do stow Juliana Tuwima.
Stuchanie pierwszej zwrotki utworu Ptak Mitosza Bembinowa.

Na gatqzce usiadt ptak:
Zaszczebiotal, zatrzepotat,
Ostry dziobek w piorka otard,
Rozkolysat caly krzak.

12. Przedstawienie ruchem tresci pierwszej zwrotki piosenki. Dzieci zostaja podzielone na dwie
grupy. Pierwsza siedzi i gra na bebenkach ostinato usiadf ptak w rytmie wypowiadanych stow a druga
grupa pokazuje, co robit ptak (powtarza si¢ 3x). Potem zmiana grup.

13. Pozegnanie.
MATERIALY:
Pomaranczowy Witek, piérka ze sznurkiem, piodrka, bebenki, rysunki budek i pasnika, ptyta CD.

ZAJECIA DRUGIE
POWITANIE WIOSNY
1. Piosenka powitalna — dzieci $§piewaja 1 pokazuja tre$¢ utworu.

2. Zielony Witek wita si¢ z dzieCmi — wszyscy siedzag w kole, maskotka wedruje od dziecka do
dziecka, grupa ,,podpowiada” Witkowi imi¢ dziecka, ktore trzyma go w rece.

3. Wstep do lekcji — marsz, bieg, chodzenie na palcach i pigtach, podskoki. Na podtodze sa roztozone
listki. Na cisze dzieci zamieniajg si¢ w paczki kwiatow — kucajg przy listkach z raczkami w gorze
(utozonymi w ksztaltcie paczka). Gdy muzyka stopniowo si¢ rozjasnia, zmienia si¢ rejestr na wyzszy,
dzieci wstajg i wyciagaja raczki do stoneczka — kwiatuszki rozkwitaja.

4. Rozmowa na temat pory roku, ktéra niedawno si¢ rozpoczeta. Co si¢ zmienito
w przyrodzie?

5. Zabawa w poszukiwanie wiosny.

Nauczyciel rozdaje dzieciom rdézne instrumenty perkusyjne, wybiera jedno dziecko, ktore bedzie
szuka¢ wiosny (nie dostaje instrumentu). Poleca wybranej osobie zamkna¢ oczy. Nauczyciel chowa
gdzie$ w sali symbol wiosny (zielony listek), pozostale dzieci zapamigtuja miejsce, w ktorym listek
zostat schowany. Nastgpnie dzieci kierujg swojego kolege/kolezanke wypowiadajac zdanie: ,,Wiosno,



wiosno przyjdz juz czas!” grajac jednoczesnie z identyczng dynamika na instrumentach (w rytmie
wypowiadanych stéw). Jesli dziecko jest daleko od celu moéwig i grajg cicho (piano), gdy blisko
gltosno (forte).

6. Jak muzyka przedstawia pojawienie si¢ wiosny — stuchanie piesni Wiosna W. Lutostawskiego z
cyklu 4 piesni dziecigcych na glos i orkiestre kameralng. Przed stuchaniem nalezy zapyta¢ dzieci, jak
powinna brzmie¢ muzyka, ktora mowi o wio$nie a takze poprosi¢ je by skupity si¢ na ustyszeniu nazw
ptakow oraz roslin, ktore wystepuja w piesni.

- jaskotka, bociek,
- kaczence, zielony listek.
7. Zabawa w powitanie wiosny.

Dzieci poruszajg si¢ po catej sali w pulsie Marsza W. Lutostawskiego. Na podtodze lezg zielone listki.
Na przerwy w muzyce reaguja ruchem na stowa nauczyciela:

- jaskoétka — biegajg i ruszajg szybko raczkami jak ptaszki

- bocian — stajg na jednej nodze

- listek — biorg do reki listki i wyciagaja do gory

8. Czy za oknem jest juz wiosna, czy widac jeszcze zim¢? Kiedy wiosna miata urodziny?

9. Stuchanie piosenki Wiosna ma t¢ wade muz. M. Stgpien. Rozmowa na temat piosenki. Nauka
pierwszej zwrotki oraz refrenu.

10. Nauczyciel dzieli uczniow na 5 grup. Na zwrotke graja na dzwonkach, na refren pozostate
instrumenty.

® Dzwonki (c, d, ¢)

® Tamburyna — Wiosna zalet ma ze sto

® Drewienka/klawesy — /o ho, ho ho, ho ho
® Grzechotki — ale ma te wade ze

® Bebenki — zawsze spoznia sie.

11. Taniec kurczgqt w skorupkach M. Musorgskiego w wersji elektronicznej przygotowanej przez Isao
Tomitg. Dzieci reaguja ruchem na muzyke — kurczatka, kura, kot.

12. Pozegnanie.

MATERIALY:
dzwonki (dzwigki ¢, d, e), klawesy, tamburyna, grzechotki, bgbenki, ielone listki przygotowane
wczesniej przez dzieci, ptyta CD




ZAJECIA TRZECIE

MOTYLE, SWIETLIKI, SOWY I BORSUKI...

1. Piosenka powitalna — dzieci $piewaja i pokazuja tres¢ utworu, chodza jednoczes$nie po kole, na
polecenie nauczyciela zmieniajg kierunek.

2. Zielony Witek wita si¢ z dzie¢mi — wszyscy siedza w kole, maskotka wedruje od dziecka do
dziecka, grupa ,,podpowiada” Witkowi imi¢ dziecka, ktore trzyma go w rece.

3. Wstep do lekcji — marsz, bieg, chodzenie na palcach i pigtach, podskoki.

4. Shuchanie I cz. Piesni W. Lutostawskiego Majowa nocka (st. L. Krzemienieckiej) pochodzacej z
cyklu czterech piesni dziecigcych na mezzosopran pt. Wiosna z 1951 roku. Dzieci probujg ustyszeé
jakie zwierzeta pojawity si¢ w utworze.

5. llustrowanie muzyki omdéwionymi wcze$niej ruchami przypisanymi sowie, borsukowi i $wietlikom.

6. Jaki mamy miesigc? - Maj! Rozmowa na temat innych zwierzat jakie mozna zobaczy¢ w tym
miesigcu. Nauka S$piewania i pokazywania piosenki Mofyle muzyka i tekst: Bozena Forma.

7. Wystuchanie I czesci z Malej suity W. Lutostawskiego pt. Fujarki. Dzieci rozpoznaja brzmienie
grajacych instrumentdw i poznaja fakture utworu — fragmenty solowe oraz tutti.

8. Zabawa Motyle i grajgce kwiatki. Nauczyciel dzieli dzieci na trzy grupy, ktorym rozdaje kolorowe
szarfy (4 kolory) i instrumenty perkusyjne (dla kazdej grupy inne). Zadaniem dzieci jest ,.latanie”
migdzy kwiatami w trakcie trwania partii fletu (solo) a przylatywanie na kwiaty i granie w pulsie na
begbenkach, grzechotkach i tamburynach w partii futti (orkiestra). Nauczyciel moze pomagaé dzieciom
dyrygujac batutg — jesli jest w gorze to biegaja, jesli w dole — graja.

Aleatoryzm kontrolowany — jedna osoba z grupy dostaje pluszowa batute i niezaleznie od innych w
sposob identyczny jak poprzednio nauczyciel steruje swoja grupa.

9. Taniec motylkow do finalu z Eine klenie Nachtmusik W.A. Mozarta w wykonaniu przez zespot
wokalny.

10. Pozegnanie.

MATERIALY:
bebenki, grzechotki i tamburyna, szarfy, 3 pluszowe batuty, Witek, rysunki przedstawiajace borsuka,
swietliki i sowg, plyta CD

ZAJECIA CZWARTE

WAKCAJE JUZ TUZ, TUZ...

1. Wstep do lekgji:
- chodzenie,
- bieganie,

- piety i palce



- podskoki
- CISZA - figurka

2. Powitanie z Zielonym Witkiem — na hasto muzyczne (do kofa) dzieci ustawiaja si¢ w kole. Siadaja
po turecku. Nauczyciel podaje wybranemu dziecku zabawke a inne wypowiadajg imi¢ dziecka, ktore
trzyma Witka w rece.

3. Piosenka powitalna.
4. Shuchanie i nauka piosenki Wakacyjny pocigg st. Ewa Stadtmiiller, muz. s. Adriana Mi$ CSS.

5. Rozmowa na temat piosenki. — Co si¢ zbliza? — Wakacje! Czym mozemy pojecha¢ na wakacje? —
Pociagiem! Jakie dzwicki wydaje pociag? — Stukanie!

Nauczyciel dzieli dzieci na cztery grupy (kolorowe szarfy) i rozdaje dzieciom instrumenty:
1. drewienka, 2. bebenki, 3. tamburyna, 4. dzwonki (,,c¢”). Jedno dziecko otrzymuje gwizdek
maszynisty. Na refren dzieci graja na instrumentach w pulsie 6semkowym, gdy pojawia si¢ zwrotka
maszynista daje znak do wsiadania do pociagu (kolorowe wagoniki). Dzieci tworzg za nim jeden
pociag i ruszajg na wycieczke po sali $piewajac piosenke.

6. Dzieci siadaja w kole. Stuchaja odgloséw réznych pojazdow (motor, samolot, pociag, samochod).
Rozmowa dotyczaca miejsc, ktore mozna odwiedzi¢ na wakacjach i jaki $rodek transportu do tego
wybrag.

7. Wakacyjna podroz. W czterech rogach sali znajdujg si¢ kartki z numerami (1, 2, 3, 4) — sg to kolejne
miejsca, ktore odwiedza dzieci. Po drugiej stronie namalowane s3:

® rzeka

® gbry

e malpa, lew (Afryka)
® magiczna wyspa

® Do kazdego z tych miejsc mozna dotrze¢ w inny sposob, r6znig si¢ one takze muzyka, ktora w
nich rozbrzmiewa. Nad RZEKE mozna pojecha¢ SAMOCHODEM (Rzeczka, W.
Lutostawski), w GORY — POCIAGIEM (Harnasie, K. Szymanowski). Do Afryki trzeba
leciec¢c SAMOLOTEM (samba z odglosami zwierzat) a na magiczng wyspe wyobrazni
prowadzi muzyka. Mieszka tam rodzina matych, pluszowych ludzikéw, ktore razem z dzie¢mi
graja na instrumentach perkusyjnych.

a) RZEKA (Rzeczka, W. Lutostawski)

Zabawa z chusta Klanzy. Dzieci nasladuja ruch wody poruszajac chusta zgodnie z charakterem
muzyki. Na materiale znajduja si¢ wyciete z papieru kropelki, ktore unosza si¢ do gory.

b) GORY (Taniec géralski z baletu Harnasie, K. Szymanowski)

Dzieci tancza w kole — w prawa strong w pulsie, trzymajac si¢ za rece, wysuwanie noég do przodu i
stawianie ich na pigtach, wyrzuty nég potagczone z wchodzeniem i wychodzeniem z kota, obroty w
miejscu z reka w skos (raz w jedna raz w druga strong), na koniec wspinaja si¢ na szczyt i ze
zmeczenia spadajg na take.



c) AFRYKA (samba z odglosami zwierzat)
Taniec w rozsypce.
d) MAGICZNA WYSPA (Hurra polka, cz. 11 Matej Suity W. Lutostawskiego).

Na wyspie mieszkaja Witki, ktore dzieci mogg wzig¢ ze sobg na wakacyjne podroze. Razem z nimi
graja na instrumentach w trzech grupach 1. — tamburyna, 2. — bebenki, 3. — grzechotki. Nauczyciel
zaczarowang r6zdzka dyryguje momentami gry (pojawienie si¢ melodii).

7. Pozegnanie.

MATERIALY:
Zielony Witek i jego rodzenstwo (dla kazdego dziecka po jednej zabawce)
instrumenty: drewienka, bebenki, tamburyna, 4. dzwonki (,,c”), grzechotki

rysunki: 1/rzeka, 2/gory, 3/Afryka (matpa i lew), 4/wyspa z Witkiem
chusta Klanzy i kropelki wody wycigte z tektury, ptyta CD

ZAJECIA PIATE 17.09.2013 r.

WAKCAJE JUZ TUZ, TUZ...

—

Wstep do lekeji:
® chodzenie,

® Dbieganie,

® picty i palce

® podskoki

® CISZA —figurka

2. Powitanie z Zielonym Witkiem — na hasto muzyczne (do kofa) dzieci ustawiaja si¢ w kole. Siadaja
po turecku. Nauczyciel podaje wybranemu dziecku zabawke a inne wypowiadajg imi¢ dziecka, ktére
trzyma Witka w rece.

3. Piosenka powitalna.
4. Shuchanie i nauka piosenki Skaczgce nutki muzyka Barbara Kolago, stowa Dorota Gellner.
® co to sg nuty? (dzwigki zapisane na papierze)
® do czego potrzebne sg nuty? (do zapisu utworu muzycznego)
® kto korzysta z nut? (muzycy, kompozytorzy, dyrygenci)
® jak nazywa si¢ grupe¢ ludzi grajaca na instrumentach? (orkiestra)
e kto kieruje orkiestra? (dyrygent)

® jak nazywa si¢ paleczka dyrygenta? (batuta)



5. OPIS SYLWETKI W. LUTOSLAWSKIEGO - kompozytor, dyrygent 1i pianista

6. Pokazywanie ruchem tresci piosenki.

7. Buty, szelki i czapka — inhib.-incyt. (Taniec W. Lutostawski), na zatrzymanie muzyki i hasto
stowne dzieci reaguja pokazaniem wskazanej czgsci garderoby

8. SKACZACE NUTKI. Dzieci chodzg po sali zgodnie z muzyka. Na hasto stowne nauczyciela (jeden,
dwa, trzy lub cztery wykonujag wspolnie odpowiednig ilo$¢ skokow, grajac jednocze$nie na
instrumentach).

9. Skoki nutek DO, RE i MI. Dzieci zostajg podzielone na dwie grupy:
e Grajace
Kazda trojka ma inny kolor szarf ( jedna potozona przed grupa)
1 — sztabka do, szarfa zo6tta
2 — sztabka re, niebieska
3 — sztabka mi, czerwona
e Skaczace
(Szarfy roztozone przed nimi w formie trzech linii — z6tta, niebieska, czerwona)
Stoja przed trzema liniami.

Nauczyciel dyryguje kolejnoscia grania Grajacych. Na jego znak Skaczace wykonuja skoki na
odpowiednig linig.

*/Stopniowo nauczyciel taczy wypowiadane stowa ,,do”, ,,re”, ,,mi” z dzwigkami na pianinie (c,d,e),
przyzwyczajajac ucho dziecka do zapamigtywania wysokosci dzwieku. Z czasem moze probowaé
sterowac jedynie wysokos$cia dzwigku, bez komend stownych./

10. CHUSTA KLANZY

Nauczyciel wrzuca piteczke do $rodka chusty, zadaniem dzieci jest na glto$na muzyke podrzucanie
pitki tak, by nie spadfa, na cichg celowanie do dziury w chuscie. Zabawg steruje utwor Gry weneckie
W. Lutostawskiego.

11. Pozegnanie.

MATERIALY:
Zdjecie W. Lutostawskiego, maskotka Witek, instrumenty: drewienka, bebenki, tamburyna, 9
dzwonkow (3x,,¢”, 3x ,,d”, 3x ,,e”), grzechotki

chusta Klanzy i piteczka, ktora zmiesci si¢ w otworze chusty, szarfy, ptyta CD



ZAJECIA SZOSTE 18.10.2013 r.
JESIENNY DESZCZ

1. Wstep do leke;ji:

- chodzenie,

- bieganie,

- piety i palce

- podskoki

- CISZA - figurka Jesiennego Witka

2. Powitanie z Jesiennym Witkiem — na hasto muzyczne (do kota) dzieci ustawiaja si¢ w kole. Siadaja
po turecku. Nauczyciel podaje wybranemu dziecku zabawke a inne wypowiadajg imi¢ dziecka, ktore
trzyma Witka w rece.

3. Piosenka powitalna.
4. Shuchanie i nauka piosenki /dzie Grzes st. Julian Tuwim, muz. Witold Lutostawski.

® Rozmowa na temat historii, ktéra opowiada piosenka. Jeden ochotnik zostaje Grzesiem i
wyrusza z workiem (w §rodku krople deszczu i balony), pozostate dzieci §piewaja piosenke.

® (Co Grzes$ niost w worku? Krople deszczu! Z jaka pora roku si¢ kojarza?

5. Jesienna orkiestra ,,ZL. A POGODA KAPIE WODA”. Dzieci graja na instrumentach i méwig tekst.
Nauczyciel dyryguje — glosniej i ciszej. Wskazuje poszczegdlne instrumenty.

6. Piosenka Pada deszcz — nauka piosenki z pokazywaniem tresci ruchem. Dzieci otrzymuja po jednej
kropelce wycietej z papieru, jedna osoba jest myszka i zaklada fartuszek. Na stowa ,.leca w dot, leca
w dot srebrne koraliki” dzieci powoli ktadg krople na podtodze. Nastepnie, gdy $piewajg ,,mata
mysz...” pomagaja myszce zbiera¢ do fartuszka wszystkie krople tak, by zdazy¢ przed koncem utworu.
[krople deszczu, fartuszek dla myszki]

7. Taniec kropel do muzyki — piano i forte. Na chuscie leza kropelki deszczu, dzieci w zaleznosci od
muzyki poruszaja materialem (glosno — mocno, cicho — lekko).

8. Ile spadto kropli? Na podtodze, w czterech rogach lezg krople deszczu. W jednym jedna, w drugim
dwie, trzecim trzy i czwartym cztery. Dzieci poruszaja si¢ zgodnie z muzyka, nauczyciel gra krople
(1-4) w wysokim rejestrze. Gdy uczniowie ustyszg kropelki, szybko je licza i stajg przy odpowiednie;j
ilosci wycinanek.

9. Szukanie orzecha. Wiewiorka chowa orzeszek a dziecko szuka. Grupa gra na instrumentach i mowi
tekst: WIEWIORECZKA MALA ORZECH GDZIES SCHOWALA (glosno to ciepto, cicho to
Zimno).

10. Pozegnanie.

MATERIALY:
instrumenty: drewienka, bebenki, tamburyna, grzechotki, bum-bum rurki

rysunek wiewiorki, orzeszek, wycigte krople deszczu, fartuszek, chusta Klanzy, Jesienny Witek




ZAJECIA SIODME 06.12.2013 r.
ZAPRZEG SWIETEGO MIKOEAJA
1. Wstep do leke;ji:

® chodzenie,

® bieganie,

® Dpicty i palce

® podskoki

® CISZA — zamarzanie
2. Wspolne powitanie z Witkiem.
3. Piosenka powitalna.
4. Stuchanie i nauka piosenki Siedem reniferow. Dzieci pokazujg tres$¢ piosenki ruchem.

5. Przygotowania do $wiat — Taniec Lutostawskiego do stow Juliana Tuwima. Rozmowa o piosence —
jej charakter, tempo, bohaterowie, taniec — oberek, itd.

Swigteczna orkiestra Witolda Lutostawskiego — dzieci graja na instrumentach perkusyjnych do
piosenki Taniec.

Wstep 1 przygrywki — bumbum rurki (d d, g g, a a)
Zwrotki 11 II — na raz bebenki

Przejsciowki (taczy si¢ z talerzem) — tamburyna
Zwrotka o miotle — trojkaty

Po zwrotce o miotle wszyscy wstaja i zaczynaja gra¢ rowno na akcenty (przygrywka), gdy pojawia sig¢
ostatnia zwrotka zmieniajg na gr¢ w pulsie. Na koncu tremolo i opadanie na podtoge.

6. ,Raz, dwa, trzy Mikotaj patrzy!”. Jedna osoba jest Mikotajem, stoi plecami do grupy. Dzieci sa
daleko od niej. Gdy stysza game chromatyczng to skradaja si¢ po cichu do Mikotaja. Na dzwiek
janczarow (moze gra¢ jedno dziecko) zatrzymuja si¢ i Mikotaj rozglada si¢ dookota — patrzy czy
dzieci go nie widza. Poniewaz nikt si¢ nie rusza to zndow patrzy przed siebie. Zabawa trwa do
momentu, w ktéorym dzieci ztapig Mikotaja.

7. Pozegnanie.

MATERIALY:
Maskotka Witek, instrumenty: 3 bum bum rurki, bebenki, tamburyna, trojkqty,
Gwiazdki, ktore mozna trzymac¢ na nitce (np. styropianowe)

ptyta CD



10.
11.
12.

13.

FRAGMENTY NAGRAN UTWOROW W. LUTOSLAWSKIEGO

WYKORZYSTANE W TRAKCIE CYKLU 7 ZAJEC

Spozniony stowik, st. J. Tuwim

Taniec, st. J. Tuwim

Idzie Grzes, st. J. Tuwim

Rzeczka, st. J. Tuwim

I cz. Piesni Majowa nocka, st. L. Krzemieniecka
Wiosna z cyklu 4 piesni dziecigcych na glos i orkiestrg kameralna
Marsz

Preludia Taneczne

Interludium

Gry weneckie

Hurra polka, cz. 11 Matej Suity

Fujarki, cz. 1 Malej suity

Hurra polka, cz. 11 Matej Suity

Program nauczania zajec¢ ,,Muzyka wspotczesna dla dzieci w oparciu o tworczos¢ Witolda
Lutostawskiego” powstal w ramach zadania Fundacji Edukacyjnej Jacka Kuronia ,,Biatowieza
Stucha Lutostawskiego”, ktory finansowany byt ze §rodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w ramach programu ,,Lutostawski 2013 — Promesa”, realizowanego przez
Instytut Muzyki i Tanca oraz srodkéw Fundacji Edukacyjnej Jacka Kuronia.
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